Montag 05.05.

2 2 !

by
NI .

Makkaroni

Kasesol3e "Carbonara
Art"

Mohrensalat

Nahrwertangaben pro Portion

1933,0k)/459,0kcal, Fett 14,8g, gesattigte Fettsauren
6,8g, Kohlenhydrate 61,7g, Zucker 4,4g, Ballaststoffe
3,7g, Eiweill 17,4g, Salz 2,63g

Dienstag 06.05.

Salzkartoffeln

Buntes Gemuse "natu-
rell"

Sauce a la Hollandaise

Naéhrwertangaben pro Portion

1341,0k)/321,0keal, Fett 14,5g, gesattigte Fettsauren
5,0g, Kohlenhydrate 38,0g, Zucker 6,3g, Ballaststoffe
5,8g, Eiweil3 5,8g, Salz 2,82g

Mittwoch 07.05.

Kartoffelspalten mit
Schale

Geflugel-Cocktailwurst-
chen

Rohkost

Nahrwertangaben pro Portion

1519,0k)/366,0kcal, Fett 24,0g, gesattigte Fettsauren
3,0g, Kohlenhydrate 22,1g, Zucker 0,8g, Ballaststoffe
2,6g, Eiweil3 13,3g, Salz 2,68g

Donnerstag 08.05.

N

Vegetarische Kartoffel-
suppe
Brotchen

N&hrwertangaben pro Portion

1169,0k)/278,0kcal, Fett 4,8g, gesattigte Fettsauren
0,5g, Kohlenhydrate 47,1g, Zucker 3,8g, Ballaststoffe
6,6g, Eiweil3 7,3g, Salz 3,68g

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.

Freitag 09.05.

Uberraschung



